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Conseguirà il titolo nella sessione di laurea invernale pv con una tesi
incentrata sugli interventi psicologici rivolti ai gruppi.

Discute un elaborato riguardante l’ideazione, la progettazione e la
messa in scena di una performance dal vivo con utenza afferente da
un centro diurno per la cura dei DNA dal titolo “Vassilissa la bella”

Consegue il titolo con una tesi dal titolo “Valutazione degli effetti
della lettura ad alta voce in un reparto di Oncoematologia
Pediatrica: studio di un caso”

in corso

2020

2015

Cdl magistrale in Psicologia Clinica

Corso Operatore di Teatro nel Sociale 

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche dei
processi mentali 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo

Associazione STA-Spazio Teatrale Allincontro di
Prato e Associazione culturale Oltre le parole Onlus
di Roma

Università degli Studi di Perugia

Daniela 
Tosti

CONTATTI

PROFILO

CERTIFICAZIONI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Si inserisce nell’associazione con spirito di collaborazione attiva
apportando il proprio contributo professionale e umano nella
progettazione ed attuazione di interventi ed iniziative orientati al
benessere, rivolti al singolo individuo e alla comunità.

Collabora con il centro specializzato nel trattamento di utenti con
Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione come operatrice e
conduttrice di TFC (training di familiarizzazione con il cibo),
lavorando a stretto contatto con l’equipe di
psicoterapeuti, dietisti e nutrizionisti della struttura; dal 2019
conduce il Laboratorio di teatro sociale  “Fisicamente”, da lei ideato
e progettato, rivolto alle pazienti ospiti della struttura, intersecando
collaborazioni con la rete del territorio artistico regionale.

Collabora alla creazione e alla successiva gestione dell’attività,
centro informatico specializzato nell’assistenza e nella vendita di
hardware, software e materiale tech;  ricopre il ruolo di assistente
alla vendita e front office, gestione magazzino, cura il 
rapporto con i fornitori e organizza corsi tematici per
l’alfabetizzazione informatica.

2026 - ad oggi 

2014 - ad oggi

2012 - ad oggi

Centro Studi Umanistici Umbria APS

Il Pellicano APS

User Space Informatica

ESPERIENZE LAVORATIVE IN CORSO

Nasce il 28 gennaio 1990 a Perugia.

Frequenta sin dalla gioventù il fervido

ambiente associazionistico della sua città

spinta da una naturale vocazione per le

relazioni interpersonali e il supporto alla

comunità. Oggi offre un contributo

multidisciplinare nella gestione di progetti

rivolti alla collettività . Si distingue per

attitudine alla risoluzione di problemi

complessi e per un approccio empatico e

proattivo.

Abilitazione al Primo Soccorso

Certificazione HACCP

Certificazione Sicurezza sul

lavoro



Si occupa dell’assistenza al donatore presso l’accettazione donatori
di sangue del Servizio Immuno Trasfusionale dell’Azienda
Ospedaliera Santa Maria della Misericordia di Perugia, curando i
rapporti tra associazione, donatori e personale ospedaliero;
gestisce il servizio prenotazioni, la logistica e il tesseramento.

Svolge servizio presso la sede Avis Comunale di Perugia, alternando
lavoro amministrativo, attività di segreteria, gestione database,  
supporto al personale, comunicazione, creazione di progetti
necessari al raggiungimento degli obiettivi elencati nello statuto e
indicati come mission.

Collabora con l'associazione LaAV – Letture
ad Alta Voce promuovendo e dedicandosi alle attività legate alla
lettura nei progetti di “Incursioni letterarie” e “Letture in corsia”
(presso il reparto di Oncoematologia Pediatrica dell’Azienda
Ospedaliera Santa Maria della Misericordia di Perugia)

2017 - 2018

2016 - 2017

2012- 2015

Avis Comunale di Perugia 

Servizio Civile Nazionale 

LaAV - Letture ad Alta Voce

COMPETENZE

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI
ED ARTISTICHE 

Gestisce per conto della compagnia la Sala Cutu, teatro da
70 posti nel centro storico di Perugia; è collaboratrice
amministrativa e assistente alla regia di spettacoli teatrali e
cene con delitto.
È curatrice delle rassegne teatrali “Indizi 2011” , “Fuorirotte”,
“Indizi 2022” e cene con delitto presso vari ristoranti
dell’Umbria e della Toscana.
Dal 2006 partecipa attivamente a laboratori teatrali e stage
formativi, prendendo parte a numerose produzioni teatrali. 

2008 - 2012Teatro di Sacco 

PATENTE

Italiano: Madrelingua | Inglese: B2

B

Propensione al Problem

Solving

Empatia ed Ascolto attivo

Creatività

Predisposizione al Teamwork e

alla cooperazione

Capacità di gestire imprevisti

Adattamento e flessibilità

Capacità di pianificazione 

Ottimizzazione dei processi

Attitudine alla mediazione e

alla gestione dei conflitti

LINGUE
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